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		Gezonde en Duurzame Voedselomgeving


									Status citydeal: 
					in uitvoering				
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Een gezonde en duurzame voedselkeuze is essentieel voor een gezonde en duurzame toekomst. Iedereen, van jong tot oud, zou toegang moeten hebben tot gezond, duurzaam en betaalbaar voedsel. Uit onderzoek blijkt dat in onze steden – en met name in kwetsbare wijken – het voedselaanbod de afgelopen jaren is toegenomen en steeds ongezonder is geworden.

De ambitie van deze City Deal is om de voedselomgeving in 2030 overwegend gezond en duurzaam te maken. Vooral rond scholen, in openbare gebouwen, in supermarkten, catering en horeca. Hiermee dragen we bij aan fitheid, vitaliteit, preventie van ziekten en op een natuur, milieu en klimaatsysteem in balans.
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					Locatie:  Almere, Amsterdam, Ede, Haarlem, Rotterdam, Utrecht, Den Haag, Wageningen, Provincie Zuid-Holland, Tilburg

		
		
					Voedingscentrum, JOGG, Taskforce Korte Keten, Flevo Campus, Ministerie van LNV, Ministerie van VWS, ministerie van BZK, Platform 31



		
							Meld je aan voor de nieuwsbrief

		
					Lees de volledige tekst van de City Deal Gezonde en Duurzame Voedselomgeving

		
					
									Huibert de Leede
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			Onderzoek: de impact van  lokale voedselinitiatieven

		



		

			
			Geplaatst op  12 februari 2024


		



		

			

			Wat kunnen gemeenten doen om buurtinitiatieven waar mensen samen koken en eten te ondersteunen? En hoe kunnen gemeenten deze initiatieven gebruiken als vliegwiel om het gezamenlijk eten van gezond en lokaal voedsel te stimuleren? Stichting Ulebelt onderzocht het in opdracht van de City ...
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			Onderzoekers UvA en Amsterdam UMC maken voedselomgeving meetbaar

		



		

			
			Geplaatst op  15 december 2023


		



		

			

			De overheid moet burgers beschermen tegen een ongezonde leefomgeving â€“ tegen bijvoorbeeld luchtverontreiniging en geluidsoverlast, maar ook tegen een ongezonde voedselomgeving. Maar hoe bepaal je hoe gezond of ongezond de voedselomgeving in een bepaald gebied is, zodat deze, net als de ...
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			Analyse toont aan: Een op de vijf stadsbewoners in kwetsbare positie

		



		

			
			Geplaatst op  7 december 2023


		



		

			

			Maar liefst een op de vijf inwoners in de steden Amsterdam, Den Haag, Almere, Ede, Rotterdam, Haarlem en Utrecht bevinden zich in een kwetsbare positie en heeft daardoor mogelijk moeite met het bekostigen van gezond voedsel. In de grotere steden is deze groep mensen groter, maar het patroon dat ...
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			Column: de invloed van reclame op voedselkeuzes

		



		

							Auteur  door Ronald Voorn

			
			Geplaatst op  6 november 2023


		



		

			

			De hele dag door maken we keuzes in wat we eten. Vaak onbewust. Deze beslissingen worden mede beÃ¯nvloed door een aantal belangrijke factoren: persoonlijke kenmerken zoals opvoeding en kennis, en externe invloeden zoals sociale omgeving en wetgeving. Maar er is Ã©Ã©n factor die bijzonder prominent ...
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			Column: â€˜Het is dringend tijd om de voedselomgeving te transformeren.â€™

		



		

			
			Geplaatst op  22 oktober 2023


		



		

			

			-door Maartje Poelman-Â 

'Een gezond voedingspatroon is Ã©Ã©n van de belangrijkste fundamenten van onze gezondheid. Toch blijft het een uitdaging voor de meeste Nederlanders om gezond te eten. In de afgelopen decennia hebben we vooral ingezet op het aanleren van een gezondere ...
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					Wat is Agenda Stad

					Agenda Stad is de samenwerking van het Rijk, steden en stakeholders gericht op het versterken van groei, innovatie en leefbaarheid van Nederlandse steden.
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